2. HALBJAHR 2026

EHRENAMTLICH

ENGAGIERT

BILDUNGSANGEBOT
FUR DIE REGION
ESSLINGEN/STUTTGART

»FEUER UND FLAMME“ AM HOLZBACKOFEN
GOLDENER HERBST-WORKSHOP IM BACKHAUSLE DES SAMARITERPARKS

Lieben Sie den Duft frisch gebackener Herbstspezialitaten?
Gemeinsam heizen wir in diesem Workshop unseren
Holzbackofen im Samariterpark an, backen unter fachkundiger
Anleitung traditionellen Zwiebel-, Kartoffel- und Krautkuchen
oder knusprigen Flammkuchen und geniefRen die besondere
Atmosphare eines herbstlichen Backtages.

Dieser Workshop bietet eine Mischung aus Grundlagenwissen
zum richtigen Anfeuern, Heizen, Ausraumen und ,, Abstehen”
des Holzbackofens, Giber Heizdauer und Temperaturverldufe
sowie Uber die Herstellung, Zubereitung und das Backen
verschiedener Teige und herbstlicher Spezialitdten. Dabei
erhalten Sie viele praktische Tipps und erfahren Wissenswertes
rund um das Backen im Holzbackofen.

Freuen Sie sich auf einen genussvollen Nachmittag voller
herbstlicher Diifte, traditioneller Backkunst und geselliger
Begegnungen. Gemeinsam genieRen wir unser frisch
Gebackenes mit frischem Traubensaft aus der Erntezeit.

DIENSTAG, 13. OKTOBER 2026, 11—-15:30 Uhr

Dozentinnen:
Ulla Maier, Coaching fiir Gesundheit und Lebensfreude
Heike Bazlen, Koordinatorin fiir Quartiersentwicklung

Backhdusle im Samariterpark des Dr.-Véhringer-Heims
Schlossweg 11, 72622 Nurtingen-Oberensingen

Keine Vorkenntnisse nétig. Bitte mitbringen: Geschirrtuch,
Schiirze, Behalter oder Stoffbeutel zur Mitnahme der
Backwaren. Sollten Sie vegetarisch oder vegan essen, geben
Sie bitte bei Anmeldung Bescheid.

KREATIV IM ADVENT — DEKORATIVE KRANZE

Gemeinsam gestalten wir mit Hilfe einer Schiissel, einem

Topf oder einem Eimer einen dekorativen Kranz fiir Wand oder
Tisch und schmiicken ihn ganz nach lhren Vorstellungen. So
entsteht mit wenig Aufwand ein individuelles Schmuckstiick —
der Erfolg ist garantiert! In gemutlicher Runde genieRen wir
zwischendurch Kaffee und Tee sowie leckere Platzchen.

Bitte mitbringen:

* Eine Schissel, einen Topf oder einen kleineren Eimer im
gewdiinschten Kranzdurchmesser
« Falls vorhanden, eine Rebschere

Alle weiteren Materialien werden von uns bereitgestellt.

JETZT KOSTENLOS ANMELDEN:

bei lhrer Ehrenamts-/Quartierskoordinatorin

bei Ihrer Hausleitung vor Ort

per E-Mail an engagement@samariterstiftung.de

telefonisch unter 07022 505-273 | WIR FREUEN UNS AUF SIE!

DIENSTAG, 1. DEZEMBER 2026, 14:30 —-17 Uhr

Dozentin: Gudrun Forkl

Betreuungsassistentin

Dr.-Véhringer-Heim Nirtingen
Schlossweg 11, 72622 Nurtingen-Oberensingen
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