2. HALBJAHR 2026

EHRENAMTLICH

ENGAGIERT

BILDUNGSANGEBOT
FUR DIE REGION
BOBLINGEN

DEN HERBST MIT ALLEN SINNEN ERLEBEN

ABENDSPAZIERGANG

Einfach gehen, den Alltag hinter sich lassen, den Herbst als

Zeit des Erntens und des Loslassens betrachten. Durch die
intensive Wahrnehmung der herbstlichen Natur den Moment
des Augenblicks spiiren, entschleunigen und zur Ruhe
kommen. Herzliche Einladung zu diesem Abendspaziergang
zum Herbstbeginn bei Schockingen, begleitet von literarisch-
meditativen Texten und Gedankenanst6Ren, sowie Momenten
des Schweigens und des Gespréachs. Nach rund drei Kilometern
bildet ein kleiner gemeinsamer Imbiss in der Natur den
Abschluss.

Bitte mitbringen: warme und wasserdichte Kleidung fiir jedes
Wetter, gute Schuhe, Sitzunterlage und ein Getrénk.

AQUARELLMALEN

Haben Sie Lust, die Schénheit und Leichtigkeit des
Aquarellmalens kennenzulernen? Kleine Formate mit floralen
Motiven, einfachen Landschaften und kreativen Techniken
bieten eine gute Méglichkeit das Spiel mit Farbe und Wasser
auszuprobieren! Die Transparenz der Aquarellfarben und das
Weil} des Untergrunds sollen uns inspirieren und der Spal® im
Umgang mit sanften Farben bis zum kraftvollen Farbenspiel soll
nicht zu kurz kommen.

Bitte tragen Sie eventuell einen Kleiderschutz und bringen
Sie einen Bleistift und einen Radiergummi mit.

JETZT KOSTENLOS ANMELDEN:

bei lhrer Ehrenamts-/Quartierskoordinatorin

bei Ihrer Hausleitung vor Ort

per E-Mail an engagement@samariterstiftung.de

telefonisch unter 07022 505-273 | WIR FREUEN UNS AUF SIE!

MITTWOCH, 23. SEPTEMBER 2026, 17— ca. 19 Uhr

Dozentin: Gabriele Blum-Eisenhardt

Sozialpadagogin, Kursleiterin fiir Wald- und
Streuobstwiesenbaden

Treffpunkt: Parkplatz Freizeitgelande
WaldstralRe 52, 71254 Ditzingen-Schéckingen

FREITAG, 30. OKTOBER 2026, 14—17 Uhr

Dozentin: Elke Odrich-Liebthal
Padagogin und Kunstdozentin

Samariterstift am Rathaus, Café Lounge
Eltinger Str. 48, 71229 Leonberg
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