
EHRENAMTLICH  
ENGAGIERT 
BILDUNGSANGEBOTE  
FÜR DIE REGION BÖBLINGEN 

2. HALBJAHR 2023

PILGERTAG
„Wir machen uns auf den Weg …“

Unser Pilgertag führt uns in diesem Jahr auf den Besinnungsweg 
„Weit-Blick“, ganz in der Nähe von Nürtingen. Auf der Rundwande-
rung begegnen uns Skulpturen und Texte, die uns zum Innehalten, 
zu Austausch und Gespräch einladen. Immer wieder haben wir die 
Schwäbische Alb im Blick und genießen ganz besondere Ausblicke.

SAMSTAG, 23. SEPTEMBER 2023, 9.30 – 16.00 Uhr 

Dozentin: Ingrid Wiesler,  
Sozialarbeiterin und Wildpflanzenpädagogin 

Treffpunkt:
Stadtkirche St. Laurentius
72622 Nürtingen

MIT DER ILSE IN DIE PILZE 
Pilzführung mit Zubereitung 

Bei dieser Wanderung in die Welt der Pilze lernt man essbare 
Pilze zu entdecken und von ihren giftigen Doppelgängern zu 
unterscheiden, sowie die Lebensgemeinschaft zwischen Pilz und 
Baum zu verstehen. Bei annehmbarem Wetter und genügend 
Pilzfunden werden im Anschluss an die Pilzführung die Pilze in 
gemütlicher Runde zubereitet und verkostet.

Bitte mitbringen: Ein Messer, Sammelkorb und Pilzbestimmungs-
buch, wenn vorhanden. Wetterfeste Kleidung und festes Schuh-
werk sind erforderlich. 

DONNERSTAG, 12. OKTOBER 2023, 10.30 – 16.30 Uhr 

Dozentin: Ilse Schopper,  
Zertifizierte Naturparkführerin und  
Pilzsachverständige gem. DGfM 

Raum Calw - der genaue Ort wird abhängig vom Pilzvorkommen 
kurz vor dem Termin mitgeteilt. Bitte teilen Sie uns aus diesem 
Grund bei Anmeldung unbedingt Ihre E-Mail-Adresse mit, 
damit die Dozentin Sie über den Ort informieren kann!

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt, ausgenommen 
Sturm und Starkregen. Das Sammelgebiet wird eventuell mit dem 
PKW im Umkreis angefahren.

JETZT
KOSTENLOS
ANMELDEN:
• direkt per Mail unter  

engagement@samariterstiftung.de

• telefonisch unter 07022 / 505 - 273

• bei Ihrer Ehrenamtskoordinatorin 
oder Hausleitung vor Ort

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

WIE FINDE ICH ZUGANG ZU 
MENSCHEN MIT DEMENZ?
Anregungen und Austausch zum besseren Verständnis für  
Menschen mit einer demenziellen Erkrankung sowie Tipps zum 
Umgang mit herausfordernden Situationen.

DIENSTAG, 14. NOVEMBER 2023, 13.00 – 17.00 Uhr 

Dozentin: Gudrun Rein, Alltagsbegleiterin und Coach 

Samariterstift am Rathaus
Eltinger Str. 48
71229 Leonberg

ERLEBNISTANZ – WIR 
TANZEN IM SITZEN 
Im Kurs lernen Sie Sitztänze kennen, die Sie anschließend mit den 
Bewohner*innen der Pflegehäuser durchführen können. Es werden 
verschiedene Tänze erlernt: Gymnastische Tänze, Thementänze 
und Tänze mit Handgeräten. Außerdem wird das Tanzen mit  
Rollator vorgestellt.

DONNERSTAG, 16. NOVEMBER 2023, 14.30 – 17.00 Uhr 

Dozentin: Gabriele Hilscher, Musikpädagogin und 
Ausbildungsreferentin im Bundesverband Seniorentanz e. V.

Samariterstift Gärtringen
Hölderlinsaal
Kirchstr. 17 + 19
71116 Gärtringen


