
1. HALBJAHR 2024

„FEUER UND FLAMME“ HOLZBACKOFEN – 
WORKSHOP IM BACKHÄUSLE DES SAMARITERPARKS
Lieben Sie auch den Duft von Frischgebackenem? Gemeinsam heizen 
wir in diesem Workshop unseren Holzbackofen im Samariterpark an, 
backen traditionell unter fachkundiger Anleitung und erhalten Wis-
senswertes und wichtige Tipps und Tricks über das Backen in einem 
Holzbackofen. 

Dieser Workshop bietet eine Mischung aus Grundlagenwissen zum 
richtigen Anfeuern, Heizen, Ausräumen und „Abstehen“ des Holz-
backofens, über Heizdauer und Temperaturverläufe, sowie über 
die Herstellung, Zubereitung, Formen und Backen verschiedenster 
Backerzeugnisse. Erleben Sie mit uns einen schönen Backtag, der Sie 
bestimmt lange bereichern wird.

Keine Vorkenntnisse nötig. Bitte mitbringen: Geschirrtuch, Schürze, 
Behälter oder Sto� beutel zur Mitnahme der Backwaren. Sollten Sie 
vegetarisch essen, geben Sie bitte bei Anmeldung Bescheid.

FREITAG, 21. JUNI 2024, 13.30–17.30 Uhr

Dozentin: Ulla Maier
Coaching für Gesundheit und Lebensfreude

Veranstaltungsort:
Backhäusle im Samariterpark des Dr.-Vöhringer-Heims
Schlossweg 11, 72622 Nürtingen

VALIDATION – WERTSCHÄTZENDE 
KOMMUNIKATION MIT MENSCHEN MIT DEMENZ
Menschen mit Demenz leben oft in ihrer eigenen Realität und der 
Umgang fordert Menschen, die diese begleiten oft heraus. 
Bei der Validation geht es darum „in den Schuhen des Anderen“ 
zu gehen und mit Respekt, Wertschätzung, Echtheit und Empathie 
den betro� enen Menschen zu begegnen. Verbale und nonverbale 
Kommunikationstechniken werden in Übungen ausprobiert, damit 
Sie sich sicherer im Umgang mit desorientierten Menschen fühlen. 

MITTWOCH, 26. JUNI 2024, 13.30–17 Uhr

Dozentin: Stephani Maser
Ergotherapeutin, Multiplikatorin Demenz-Balance-Modell, 
zertifi zierte Validationslehrerin

Veranstaltungsort:
Dr.-Vöhringer-Heim, Schlossweg 11, 72622 Nürtingen

JETZT KOSTENLOS 
ZU DEN ANGEBOTEN 
ANMELDEN:
• direkt per Mail unter 

engagement@samariterstiftung.de

• telefonisch unter 07022 / 505 - 273

• bei Ihrer Ehrenamtskoordinatorin
oder Hausleitung vor Ort

WIR FREUEN UNS AUF SIE!
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